
တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤ  လၢမိၢ်ပၢ်  ဒီး ပှ ၤကွၢ်ထွဲ   တၢ်တဖၣ်အဂီၢ် 

ပကိၠဟံးန့ၢ်စူး ကါ “I Love U Guys” ဖီၣ်ဒ့ၡၢၣ် အ တီၤပတီၢ် တၢ်ခီဆၢ
တၢ်သိၣ်တၢ်သီသနိ (Standard Response Protocol -SRP) လီၤ. ပှၤ
ကိၠဖိဒီးပှၤမၤတၢ်ဖိတဖၣ်ကထီၣ်တၢ်မၤလိ, မၤလိထံသး, ဒီး မၤလိတၢ်သိၣ်
တၢ်သိၣ်တၢ်သီ


ကျိာ်လၢတၢ်စူး ကါအီၤအါတက့ၢ် 

တီၤပတီၢ်တၢ်ခီဆၢတၢ်သိၣ်တၢ်သီသနိ (SRP) နၣ့်ဒိးသနၤ့ထီၣ်အသးလၢ 
တၢ်လီၤဘၣ်ယိၣ်အကျိၤအကျခဲဲလၢာ် လၢအထီဒါ ပှၤတဂၤအတၢ်အိၣ်သးအ
ဖီခိၣ် နၣ့်လီၤ. ဒ် တၢ်နဲၣ်လီၤတၢ်ကဲထီၣ်သးတၢ်မၤအကျသဲနူ (Incident 
Command System -ICS) အသိး, SRP စူး ကါ တၢ်နဲၣ်လီၤအကျိာ်ဆံှ
ဆံှပျီပျီ ဖဲဟ့ၣ်အခဲွးလၢ တၢ်မၤဘၣ်လိာ်ဖိးမံတၢ်သ့ ညီ လၢတၢ်သိၣ်တၢ်သီ
သနိအပူၤ နၣ့်လီၤ.

တၢ်ပာ်လီၤဆိပာ်စၢၤတၢ်န့ၣ်မ့ၢ်ယိ ယိဖိ - အိၣ်ဒီးတၢ်ဟူး တၢ်ဂဲၤလီၤလီၤဆီဆီ
ယဲၢ်မံၤ  လၢတၢ်မၤအီၤသ့ဖဲတၢ်ကဲထီၣ်သးအကတီၢ်လီၤ. ဖဲတဲသကိးတၢ်
တၢ်သ့ၣ်တ  တၢ်ဟူး တၢ်ဂဲၤအမံၤမ့ၢ်ဝဲ  “ဒဲွလၤအကတီၢ် (Term of 
Art)” ဝံၤဒီး  ပိာ်ထဲွထီၣ်အခံလၢ “တၢ်နဲၣ်ကျဲ” လီၤ. တၢ်ဟံး ဂ့ၢ်ဝီ မၤတၢ်
တၢ်အံၤ ဘၣ်တၢ်မၤအီၤလၢ ပှၤနုာ်လီၤ ပၣ်ဃုာ်တၢ်လၢ  အသူၣ်ဆူၣ်သးဂဲၤ, ပၣ်
ပၣ်ဃုာ်ဒီး   တၢ်ဖိ, ကိၠသရၣ်တဖၣ် ဒီး ပှၤခီဆၢတၢ်အဆိကတၢၢ်
တဖၣ် လီၤ. SRP နၣ့် ဒိးသနၤ့ထီၣ်အသးလၢ တၢ်ဟူး တၢ်ဂဲၤပိာ်ထဲွထီၣ်တ
ဖၣ်အံၤ အဖီခိၣ်- တၢ်ဂၢၢ်ဃာ်, တၢ်ဒီသဒၢ, တၢ်ပံး တံၢ် , တၢ်ဃ့ၢ်ပူၤ  ဖျးဲ ဒီး 
တၢ်အိၣ်ကဒုလီၢ်.


တၢ်ဖီၣ်ဃာ်ဂၢၢ်ဃာ်      
“နတၢ်မၤလိတီၤဒၢး မ့တ မ့ၢ်  လီၢ်က ဝီၤအ ပူၤ ”

တၢ်သိၣ်လိ   ပှၤကိၠဖိတဖၣ်လၢက-


• မၤပျီကျလဲၢဒၢးအမဲာ်ညါတဖၣ် ဒီး အိၣ်လၢအဝဲသ့ၣ်အလီၢ်
ကဝီၤ မ့တမ့ၢ်  ဒၢးအပူၤ  တုၤ လၢ တၢ်ဘိးဘၣ်ရၤလီၤ "တၢ်မၤ

ပျီတၢ်ခဲလၢာ်လံ" တစု နၣ့်တက့ၢ် .

• မၤတၢ်ဖံး တၢ်မၤဒ်အညီနုၢ်အ သိး

တၢ်သိၣ်လိ   ပှၤနီၢ်ဒိၣ်ဒီး    ပှၤမၤတၢ်ဖိ ခဲလၢာ်လၢက-

• ပံးတံာ်ဒီးသိးတံၢ်ပဲ တြီ

• တဲနၢ်ပၢၢ်ပှၤ ကိၠဖိဒီးပှၤနီၢ်ဒိၣ်တဖၣ်

• မၤတၢ်ဖံး တၢ်မၤဒ်အညီနုၢ်အ သိး


တၢ်ဒီသဒၢဂၢၢ်ဃာ်တၢ်လၢ ကပူၤ ဖျဲးဒီးတၢ်လီၤ ဘၣ်ယိၣ်

“နုာ်လီၤ   ဆူ တၢ်အိ ပူၤ . သိးတံၢ်လၢ ပဲတြီ အချၢ”

တၢ်သိၣ်လိ   ပှၤကိၠဖိတဖၣ်လၢက-

•နုာ်လီၤ ဆူတၢ်သူၣ်ထီၣ်အအိပူၤ 

•မၤတၢ်ဖံး တၢ်မၤဒ်အညီနုၢ်အ သိး


တၢ်သိၣ်လိ   ပှၤနီၢ်ဒိၣ်ဒီး    ပှၤမၤတၢ်ဖိ လၢက- 

• ပာ်ဖိှၣ်ကိးနုာ်လီၤ ပှၤကိးဂၤဒဲးဆူတၢ်အိပူၤ s

• သိးတံၢ်ဃာ်ပဲ တြီလၢတၢ်ချၢ

• မၤအါထီၣ် တၢ်ပာ်သူၣ်ပာ်သးဒီးတၢ်အိၣ်သး

• တဲနၢ်ပၢၢ်ပှၤ ကိၠဖိတဖၣ်ဒီးပှၤနီၢ်ဒိၣ်တဖၣ်

•  မၤတၢ်ဖံး တၢ်မၤဒ်အညီနုၢ်အ သိး 

တၢ်သိး တံၢ်ပံး  တံၢ်ဃာ် 

“နီၣ်ဝံာ်ဒၢ, မ့ၣ်အူ   , လၢတၢ်တထံၣ်အလီၢ် ”

တၢ်သိၣ်လိ   ပှၤကိၠဖိတဖၣ်လၢက-

• သုး ယံၤသးဆူတၢ်လီၢ်လၢတၢ်တထံၣ်အလီၢ်

• အိၣ်ဘှ့ၣ်ဘှ့ၣ်ဘီှၣ်ဘီှၣ်


•  တဘၣ်အိးထီၣ်ပဲတြီတဂ့ၤ

တၢ်သိၣ်လိ   ပှၤနီၢ်ဒိၣ်ဒီး    ပှၤသ းပှၢ်တ ဖၣ်လၢက-

• လဲၤကိးန့ၢ်ပှၤ ကိၠဖိတဖၣ်လၢကျလဲၢဒၢးဖိအမဲာ်ညါ ဖဲမၤမ့ၢ်သ့ အခါ

• သိးတံၢ်တၢ်မၤ လိဒၢးအပဲတြီ

• မၤပံာ်မ့ၣ်အူ   

• သုး ယံၤသးဆူတၢ်လီၢ်လၢတၢ်တထံၣ်အလီၢ်

• အိၣ်ဘှ့ၣ်ဘှ့ၣ်ဘီှၣ်ဘီှၣ်

• တဘၣ်အိးထီၣ်ပဲတြီတဂ့ၤ

• ကတဲာ်ကတီၤသးလၢ ပဒ့ၣ်ပူၤ  ဖျးဲသး မ့တမ့ၢ်  တြီဆၢတၢ်


တၢ်ဃ့ၢ်ပူၤ  ဖျဲး

“ဆူ တၢ်လီၢ်တၢ်ကျဲ ”


တၢ်သိၣ်လိ   ပှၤကိၠဖိတဖၣ်လၢက-

• ပာ်တ့ၢ်တၢ်ဖိ တၢ်လံၤ  ဖဲတၢ်မ့ၢ်လိၣ်ဘၣ်အ ခါ

•  မ့ၢ်သ့  , စိာ်ဃုာ်အ ဝဲသ့ၣ်အလီတဲစိ


• မၤပိာ်ထဲွတၢ်နဲၣ်လီၤတဖၣ်

တၢ်သိၣ်လိ   ပှၤနီၢ်ဒိၣ်ဒီး    ပှၤမၤတၢ်ဖိ တဖၣ်လၢက-

• စိာ်ဃုာ်မံၤ  စရီအက့ ဒီး ထၢၣ်ဝံချၢလၢအိၣ်ဒီးတၢ်ဖိတၢ်လံၤ လၢအရဒိ့ၣ်တ
ဖၣ် (Go Bag) (မ့တမ့ၢ်လၢ တၢ်နဲၣ်လီၤလၢတဘၣ်စိာ်ဃုာ်တၢ်နီ တမံၤဒီး
အဝဲသ့ၣ်, ဒိးသနၤ့ထီၣ် အသးလၢ တၢ်ဂ့ၢ်လၢ တၢ်ဃ့ၢ်ပူၤ  ဖျးဲသးအဖီခိၣ်အ
ဂီၢ်လီၤ.)


• ဆှၢပှၤကိၠဖိတဖၣ်ဆူ  တၢ်ဃ့ၢ်ပူၤ  ဖျးဲတၢ်လီၢ်တၢ်ကျဲ 

• တဲနၢ်ပၢၢ်ပှၤ ကိၠဖိဒီးပှၤနီၢ်ဒိၣ်တဖၣ်

• ပာ်ဖျါထီၣ် တၢ်ဘၣ်ဒိဘၣ်ထံး မ့တမ့ၢ်  တၢ်ကီတၢ်ခဲတဖၣ် ခီဖျိစူး ကါ ခး
က့အဂီၤ/ခးက့အဟ့ (Red Card/Green Card) အကျိၤအကျ.ဲ


တၢ်အိၣ်က  ဒု လီၢ်  

“ပာ်ဖျါထီၣ် တၢ်လီၤ ပျံၤလီၤဘၣ်ယိၣ် ဒီးတၢ်ပူၤ ဖျဲး
တၢ်မၤအကျဲသနူ” 


တၢ်လီၤ ပျံၤလီၤဘၣ်ယိၣ်တဖၣ် ကပၣ်ဃုာ်ဒီး    -

• ကလံၤမုၢ်ထီၣ်နါ ဒိၢ် (Tornado)

•တၢ်ဖိတၢ်လံၤ လၢအလီၤပျံၤလီၤဘၣ်ယိၣ်တဖၣ် (Hazmat)


• ဟီၣ်ခိၣ်ဟူး 

• လပီဖးဒိၣ်စူၣ်နၣ်မံး   (Tsunami)

တၢ်ပူၤ ဖျဲးတၢ်မၤအကျဲသနူ တဖၣ် ကပၣ်ဃုာ်ဒီး    -

• ဃ့ၢ်ပူၤ  ဖျးဲသးဆူ  တၢ်အိၣ်ကဒုလီၢ်အကဝီၤ

• ပံးတံာ်ဒၢး

• တ့ၢ်လီၤ , ကျၢၢ်ဘၢ ဒီး ဖီၣ်ဃာ်

• လဲၤဃ့ၢ်ဆူ   တၢ်လီၢ်ထီၣ်ထီ

တၢ်သိၣ်လိ   ပှၤကိၠဖိတဖၣ်လၢက-

• တၢ်လီၤပျံၤလီၤဘၣ်ယိၣ် ဒီး တၢ်ပူၤ ဖျးဲ တၢ်မၤအကျသဲနူလၢအဘၣ်ဘျိးဘၣ်ဒါ

တၢ်သိၣ်လိ   ပှၤနီၢ်ဒိၣ်ဒီး    ပှၤမၤတၢ်ဖိ တဖၣ်လၢက- 

• တၢ်လီၤပျံၤလီၤဘၣ်ယိၣ် ဒီး တၢ်ပူၤ ဖျးဲ တၢ်မၤအကျသဲနူလၢအဘၣ်ဘျိးဘၣ်ဒါ

• တၢ်တဲနၢ်ပၢၢ်ပှၤ ကိၠဖိဒီးပှၤသးပှၢ်တ ဖၣ်

•ပာ်ဖျါထီၣ် တၢ်ဘၣ်ဒိဘၣ်ထံး မ့တမ့ၢ်  တၢ်ကီတၢ်ခဲတဖၣ် ခီဖျိစူး ကါ ခး
က့အဂီၤ/ ခးက့အဟ့ (Red Card/Green Card) အကျိၤအကျ.ဲ


STANDARD
RESPONSE PROTOCOL®



မိၢ်ပၢ်တၢ်နဲၣ်ကျဲ   

တၢ်မ့ၢ်မၤ အသးဖဲတၢ်ဒုး နဲၣ်တၢ်မၤအသးခဲခဲအံၤလၢကဲွၤလ့လိၤ ကဲွၤဟူဖျါအ
ဖီခိၣ်အခါ, မိၢ်ပၢ်တဖၣ် ကအိၣ်ဒီးတၢ်သံကွၢ်ဘၣ်ဃးဒီး အဝဲသ့ၣ်ကဘၣ်
ဘၣ်ဟံး မူ ဒါမၤတၢ် မနုၤ လဲၣ်လီၤ. 


တၢ်ဒီ သဒၢဂၢၢ်ဃာ်တၢ်လၢ ကပူၤ ဖျဲးဒီးတၢ်လီၤ ဘၣ်ယိၣ်  

“နုာ်လီၤ   ဆူ တၢ်အိ ပူၤ . သိးတံၢ်ဃာ်လၢ  ပဲတြီ အချၢတကပၤ”


တၢ်ဒီသဒၢဂၢၢ်ဃာ် အခီပညီ ဖဲတၢ်မၤအသးတ
မံၤမံၤလၢအလီၤဘၣ်ယိၣ်လၢ တၢ်သူၣ်ထီၣ်အချၢ 
နၣ့်လီၤ. ပှၤကိၠဖိဒီးပှၤမၤတၢ်ဖိတဖၣ်နုာ်လီၤ ဆူ
တၢ်သူၣ်ထီၣ်အပူၤ  ဒီးတၢ်သိးတံၢ်ဃာ်ပဲ တြီ လၢ
တၢ်ချၢတကပၤလီၤ. ကိၠကြၢးဒုး နဲၣ်ပာ်ဖျါ
လၢ"တၢ်ဒီသဒၢဂၢၢ်ဃာ်တၢ်သူၣ်ထီၣ်" ဖိးစထၢၣ်
ထၢၣ်လၢတြီကျစဲၢၤ မ့တမ့ၢ်  ဘူး ဒီးပဲတြီဖိတဖၣ်အ
ဖီခိၣ်နၣ့်လီၤ. လၢတၢ်အိပူၤ , တၢ်ကမၤတၢ်ဖံး
တၢ်မၤဒ်အညီနုၢ်အ သိးလီၤ.


မ့ၢ်မိၢ်ပၢ်တ  ဖၣ် ကြၢးဟဲဆူ ကိၠဖဲတၢ်ဒီ သဒၢဂၢၢ်ဃာ်တၢ်လၢ ကပူၤ ဖျဲးဒီးတၢ်
တၢ်လီၤ   တၢ်မၤအသးအက တီၢ်ဧါ .

တလိၣ်ဟဲဘၣ်. တၢ်ကဂုာ်ကျဲး စၢးမၤတၢ်ကိးမံၤဒဲးလၢ တၢ်ကသိၣ်လိတၢ်မၤ
လိတဖၣ် ဒ်အညီနုၢ်အ သိး ဖဲတၢ်ဟံး ဂ့ၢ်ဝီ မၤတၢ်ဒီသဒၢဂၢၢ်ဃာ်တၢ် လၢက
ပူၤ ဖျးဲဒီးတၢ်လီၤဘၣ် ယိၣ် အကတီၢ်လီၤ. လၢနၣ့်အမဲာ်ညါ, တၢ်ကမၢမိၢ်ပၢ်
တဖၣ်အိၣ်လၢတၢ်ချၢ ဖဲတၢ်ဟံး ဂ့ၢ်ဝီ မၤတၢ်ဒီသဒၢ ဂၢၢ်ဃာ်တၢ်အကတီၢ်
တီၢ်လီၤ

မိၢ်ပၢ်တ ဖၣ်မ့ၢ်ဘၣ်ဟဲ    အိၣ်က့ၤအဝဲသ့ၣ်အဖိတဖၣ်တခီလဲၣ်.

ဒိးသနၤ့ထီၣ်အသးလၢတၢ်အိၣ်သးအဖီခိၣ်, တၢ်အံၤ တပူၤ ဖျးဲလၢကပျၢ်က့ၤ
ပှၤကိၠဖိ ဘၣ်. ဒ်တၢ်ဘှါ ဘၣ်တၢ်အိၣ်သးတဆီဘၣ်တဆီအသိး, တၢ်ဒီသဒၢ
ဂၢၢ်ဃာ်တၢ် လၢကပူၤ ဖျးဲဒီးတၢ်လီၤဘၣ်ယိၣ် ကဆီတလဲကံွာ်အသးဆူ  တၢ်
ကသမံသမိးတၢ်ဟဲနုာ်လီၤ  (Monitored Entry) ဒီး/မ့တမ့ၢ်  တၢ်ပၢဆှၢ
တၢ်ပျၢ်က့ၤ တၢ် (Controlled Release) နၣ့်လီၤ.

မ့ၢ်တၢ်က ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါမိၢ်ပၢ်တ ဖၣ် ဖဲကိၠအိၣ်လၢတၢ်ဒီ သဒၢဂၢၢ်ဃာ်တၢ်
ဂၢၢ်ဃာ်တၢ်လၢပူၤ ဖျဲးဒီးတၢ်လီၤ ဘၣ်ယိၣ်အကတီၢ်ဧါ .

ဖဲတၢ်ဟံး ဂ့ၢ်ဝီ မၤတၢ်ဒီသဒၢဂၢၢ်ဃာ်တၢ်လၢကပူၤ ဖျးဲဒီးတၢ်လီၤဘၣ်ယိၣ်နၣ့်
ဘၣ်ယိၣ်န့ၣ်မ့ၢ် တၢ်မၤအသးတစိၢ်ဖိ မ့တမ့ၢ်  တၢ်လီၤဘၣ်ယိၣ်အံၤ တမ့ၢ် -တၢ်စု ဆူၣ်
ဆူၣ်ခီၣ်တတၢ်မံၤ လာ်အိၣ်လၢတၢ်လိာ်ကွဲပျီနၣ့်, တၢ်အံၤ တလိၣ်
လိၣ်လၢ မိၢ်ပၢ်  တဖၣ်ဖဲ တၢ်မၤတၢ်ဒီသဒၢဂၢၢ်ဃာ်တၢ်လၢ
ကပူၤ ဖျးဲဒီးတၢ်လီၤဘၣ်ယိၣ်အခါဘၣ်.

တၢ်ကဲထီၣ်သးလၢအယံာ် မ့တမ့ၢ်  အိၣ်ဒီးတၢ်လီၤပျံၤလီၤဘၣ်ယိၣ်အါအခါ, 
ကိၠကြၢး ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါမိၢ်ပၢ်တဖၣ်လၢ ကိၠမၤအါထီၣ် အဝဲသ့ၣ်အတၢ်ဘံၣ်
တၢ်ဘံၣ်တၢ်ဘၢ


တၢ်သိး တံၢ်ပံး  တံၢ်ဃာ်  (LOCKDOWN)

“နီၣ်ဝံာ်ဒၢ, မ့ၣ်အူ   , လၢတၢ်တထံၣ်အလီၢ် ”

တၢ်သိးတံၢ်ပံး  တံၢ်ဃာ်  (Lockdown) အခီပညီ ဖဲတၢ်လီၤဘၣ်ယိၣ်တမံၤမံၤ 
အိၣ်လၢတၢ်သူၣ်ထီၣ် အပူၤ  နၣ့်လီၤ. တၢ်သိၣ်လိပှၤကိၠဖိဒီးပှၤမၤတၢ်ဖိလၢ 

ကနုာ်လီၤ  မ့တမ့ၢ်  အိၣ်လၢဒၢးအပူၤ လၢတၢ်သိးတ့ၢ်ပံး  တံၢ်  အီၤသ့, ဒီးအိၣ်
အိၣ်ဘှ့ၣ်ဘှၣ်ဘှီၣ်ဘှီၣ်    

တၢ်မၤတၢ်သိးတံၢ်ပံး  တံၢ်  ဖဲတၢ်မၤအသးလီၤပျံၤလီၤဖုး လၢတၢ်အိပူၤ  မ့တ
မ့ၢ်  အိၣ်ဘူး တလၢဒီးတၢ်သူၣ်ထီၣ်အခါလီၤ.

မိၢ်ပၢ်တ ဖၣ်ကြၢး ဟဲဆူ ကိၠ ဖဲတၢ်သိး တံၢ်ပံး  တံၢ်အ ကတီၢ်ဧါ .

တၢ်သူၣ်အိၣ်သးအိၣ်အနဆ့ၢၣ်လၢမိၢ်ပၢ်တဖၣ်အဂီၢ်န့ၣ် မ့ၢ်ဝဲ ကလဲၤဆူ ကိၠ ဖဲ
တၢ်သိးတံၢ်ပံး  တံၢ်ဃာ်အ ကတီၢ်န့ၣ်လီၤ. တၢ်အံၤ တၢ်နၢ်ပၢၢ်အီၤသ့, ဘၣ်
ဘၣ်ဆၣ်တမ့ၢ်တၢ်ကီ တၢ်ခဲဘၣ်. တၢ်လီၤပျံၤလီၤဖုး မ့ၢ်မၤ အသးလၢတၢ်သူၣ်ထီၣ်
အပူၤ နၣ့်, ပၢၤကီၢ်တဖၣ်ကခီဆၢတၢ် နၣ့်လီၤ. တၢ်အံၤ ကဲထီၣ်တသ့လၢ တၢ်
ကဟ့ၣ်မိၢ်ပၢ်တဖၣ်အခဲွးလၢ ကလဲၤနုာ်လီၤ ဆူ  တၢ်သူၣ်ထီၣ်အပူၤ  မ့တမ့ၢ်  
လၢကိၠကရၢၢ်အပူၤ ဒၣ်လဲာ်ဘၣ်. မိၢ်ပၢ်တဖၣ်မ့ၢ်အိၣ်လၢ ကိၠအပူၤ လံနၣ့်, တၢ်
ကနဲၣ်လီၤအဝဲသ့ၣ်လၢတၢ်ကသိးတံၢ်ပံး  တံၢ်  ဃာ်အီၤစ့ၢ်ကီး နၣ့်လီၤ.

မိၢ်ပၢ်တ ဖၣ်ကြၢး ကဲွးဆှၢလံာ်ဆူ   အဝဲသ့ၣ် အပှၤကိၠဖိတဖၣ်အအိၣ်ဧါ.

ကိၠသ့ၣ်ညါပာ်ပနီၣ် တၢ်အရဒိ့ၣ် လၢမိၢ်ပၢ် ဒီးပှၤကိၠဖိ အတၢ်ဆဲးကျၢဆဲးကျိး
လိာ်သးဖဲ တၢ်ပံး တံၢ်ဃာ်  (Lockdown)တၢ်မၤအသး အကတီၢ်န့ၣ်လီၤ. မိၢ်
မိၢ်ပၢ်တဖၣ်ကြၢးသ့ၣ်ညါ ပာ်သးဖဲဂံၢ်ခီၣ်ထံး   တၢ်ပံး တံၢ်ဃာ်  (Lockdown) အ
ကတီၢ်အခါ, တၢ်ဘံၣ်တၢ်ဘၢ တအိၣ်လၢ ပှၤကိၠဖိ ကကဲွးဆှၢလံာ်ဆူ အဝဲသ့ၣ် 
အမိၢ်ပၢ် တဖၣ်အအိၣ်ဘၣ်နၣ့်လီၤ. ဒ်တၢ်ဃ့ၣ်လီၤ ဘှါဘၣ် တၢ်အိၣ်အသး
အသိး, တၢ်ကမၤလိာ် ပှၤကိၠဖိတဖၣ် လၢကမၤဂ့ၤထီၣ် အဝဲသ့ၣ်အမိၢ်ပၢ်တ
ဖၣ် လၢ တၢ်အခီၣ်ထံးခီၣ်ဘိ ဒ်အညီနုၢ်အ သိး အဖီခိၣ်နၣ့်လီၤ.

လၢတၢ်ဂ့ၢ်တ နီၤအပူၤ , တၢ်ကသုး ကံွာ် ဒီးဆှၢ ပှၤကိၠဖိ ဆူ  တၢ်လီၢ်အဂၤ 
လၢတၢ်ပာ်ဖှိၣ်က့ၤ   ပှၤကိၠဖိ-မိၢ်ပၢ် အဂီၢ်န့ၣ်လီၤ.  

ဘၣ်ဃးဒီး တၢ်သိၣ်လိ   ထံသ း လ ၢတၢ်တဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါအီၤ န့ၣ်မ့ၢ်အ   ဂ့ၢ်
ဂ့ၢ်ဒ်လဲၣ် 

ကိၠ ကနဲၣ်လိၤ တၢ်သိၣ်လိထံသး လၢတၢ်တရဲၣ်လီၤကျၤဲပာ်အီၤ, သနာ်က့ 
တၢ်အံၤ မ့ၢ်တၢ်သူၣ်တ မုာ်သး တမုာ်  ဒိၣ်ဒိၣ်မုၢ်မုၢ်   လၢကနဲၣ် လိၤ ပှၤတဂၤ 
လၢတအိၣ်ဒီး တၢ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါလၢ တၢ်အံၤ မ့ၢ်  တၢ်သိၣ်လိထံသး နၣ့်
န့ၣ်လီၤတၢ်အံၤ  ဘၣ်တၢ်ကိးအီၤလၢ တၢ်သိၣ်လိထံသးလၢတၢ်တဘိးဘၣ်
ဘၣ်သ့ၣ်ညါ ဒုး အိၣ်ထီၣ် တၢ်ဘၣ်ယိၣ် ဒီးတၢ်ကီတၢ်ခဲလၢအအါကဲၣ်ဆိး
သ့နၣ့်လီၤ. 


မိၢ်ပၢ်တဖၣ်ကြၢးသ့ၣ်ညါပာ်ပနီၣ် လၢကိၠကဒုး
သ့ၣ်ညါ ပှၤကိၠဖိတဖၣ်ထီဘိလၢ တၢ်အံၤ မ့ၢ်  တၢ်
တၢ်သိၣ်လိဂံၢ်ခီၣ်ထံး  တၢ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါ 
အကတီၢ်န့ၣ်လီၤ. 

တၢ်အံၤ မ့ၢ်တၢ်အ ရဒိ့ၣ်လၢ တၢ်ကမၤလီၤဆီ တၢ်
တၢ်သိၣ်လိတၢ်မၤနီၢ်ခိတၢ်ဟူး တၢ်ဂဲၤ အ
ဂီၢ်န့ၣ်လီၤ. တၢ်စူး ကါ တၢ်သိၣ်လိ ထံသး လၢ
တၢ်ကဒုး အိၣ်ထီၣ် “ယုၢ်ညၣ်ထူၣ်ပျၢ်တၢ်သ့ၣ်နီၣ်   
(Muscle Memory) ” လၢအဘၣ်ထဲွဒီး တၢ်

တၢ်ဟူး တၢ်ဂဲၤလၢ တၢ်ဂဲၤလိထံအီၤနၣ့်လီၤ. တၢ်မၤဒိး တၢ်မၤအသးတအိၣ်ဝဲ
ဘၣ်, တၢ်အံၤ မ့ၢ်  တၢ်မၤတၢ်ဟူး တၢ်ဂဲၤယိယိဖိ နၣ့်လီၤ. တၢ်မၤနီၢ်ခိတၢ်ဟူး
တၢ်ဂဲၤ မၤဒိး တၢ်မၤအသးလၢအမ့ၢ်နီၢ်ကီၢ်  လၢကမၤကွၢ် ပှၤမၤတၢ်ဖိ ဒီး
တၢ်အပီးအလီ အတၢ်သ့တၢ်ဘၣ် အဂီၢ်န့ၣ်လီၤ.  

မ့ၢ်မိၢ်ပၢ်တ  ဖၣ် ကွၢ်ထံ  ကွၢ်ဆး  မ့တမ့ၢ်  နုာ်လီၤ   ပၣ်ဃုာ်လၢ    တၢ်သိၣ်လိ  ထံ
သး အပူၤ သ့ဧါ. 

ကိၠတူၢ်လိာ်မုာ်   မိၢ်ပၢ်တဖၣ်လၢ အဲၣ်ဒိး ကွၢ်ထံကွၢ်ဆး မ့တမ့ၢ်  နုာ်လီၤ ပၣ်
ပၣ်ဃုာ်လၢ တၢ်သိၣ်လိထံသး အပူၤ နၣ့်လီၤ.  
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SCHOOL IS SECURED 
MONITORED ENTRY AND CONTROLLED RELEASE

ESCUELA BAJO PROTECCIÓN 
ENTRADA VIGILADA Y SALIDA CONTROLADA
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DRILL IN PROGRESS 
NO ONE IN OR OUT

SIMULACRO EN CURSO 
NO SE PERMITE LA ENTRADA 

O SALIDA DE NADIE
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